olc kapreolo
OK SM-Langdistanz OL
Gabriel Gysel

Umsetzung Schutzkonzept Schweizermeisterschaft OL Langdistanz
Wettkampf aufgeteilt auf Samstag / Sonntag 12. / 13.9.2020

0. Grundlagen

Verhaltens- und Hygieneregeln des BAG per 18.8.2020
COVID-19-Schutzkonzept Swiss Orienteering (Update Lockerungsmassnahmen

22.06.2020) nach Vorlage Baspo / Swiss-Olympic
https://www.swiss-orienteering.ch/files/verband/2020/Schutzkonzept SO ab 22. Juni 20.pdf

Erlauterungen fiir Wettkampf-Veranstalter von Swiss Orienteering (22.06.2020)
https://www.swiss-
orienteering.ch/files/verband/2020/Erla%CC%88uterungen_Schutzkonzept SO _ab 22. Juni_20.pdf

Schutzbestimmungen des offentlichen Verkehrs
Schutzbestimmungen der Gastronomie-Branche

1. Vorbemerkungen
Allgemein qilt fiir alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen sowie Helfer und Helferinnen

Es nimmt nur am Anlass teil, wer sich gesund und symptomfrei fuhlt.

Wenn der Mindest-Abstand von 1.5 Meter zu anderen Personen nicht eingehalten
werden kann, gilt die Maskenpflicht ab 12 Jahren.

Alle Personen reinigen sich regelmassig die Hande. Desinfektionsmittel stehen zur
Verfligung.

Das WKZ ist nach Beendigung des personlichen Laufs, des Umziehens und eventueller
Verpflegung baldmdglichst wieder zu verlassen.

Das Schutzkonzept wird zusammen mit den Weisungen veréffentlicht.

Die Einhaltung des Schutzkonzeptes wird durch den veranstaltenden Verein geprift und
fehlbare Teilnehmer auf das Einhalten aufmerksam gemacht.

2. Organisation:

Die LOM findet an zwei Tagen mit je 700 Startenden statt.

Startfenster Samstag: 13:00 bis 16:00 Uhr
Startfenster Sonntag: 10:00 bis 13:00 Uhr

3. Weg vom Parkplatz/Bahnhof-WKZ:

Wenn der Abstand von 1.5 Metern nicht eingehalten werden kann, gilt Maskenpflicht auf
dem Weg vom Parkplatz/Bahnhof zum WKZ.

Ab Bahnhof Steinmaur wird ein OV — Shuttle angeboten. Im Fahrzeug ist Maskenpflicht
ab 12 Jahre (gem. OV Schutzkonzept).

Der OLC Kapreolo ist der OL-Club der Region Glattal; Mit seinen 230 Mitgliedern ist er der grésste OL-Club des
Kantons Zirich und gehort zu den grossten Clubs der Schweiz. Wir fordern und unterstiitzen mit unseren
Aktivitaten die Entwicklung in den Bereichen Nachwuchs, Breitensport und Spitzensport. http://www.kapreolo.ch
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4. Wettkampfzentrum:
- Das Wettkampfzentrum beim Schitzenhaus Steinmaur ist 10'000 m2 gross und in zwei
Sektoren (A/B) eingeteilt. In beiden Sektoren stehen Toiletten, Wasser und
Desinfektionsmittel zur Verfligung.

- Die Aufteilung in die beiden Sektoren erfolgt nach Verein (siehe Weisungen und Info-
Tafeln). Die Begleitpersonen und Zuschauer missen sich fir den Aufenthalt auf einem
der beiden Sektoren festlegen.

- Der Eintritt und Austritt in die Sektoren muss mit dem SI-Badge registriert werden.
Die Begleitpersonen und Zuschauer ohne Badge, missen sich einem Badge mieten
(Miete / Angabe Personalien bei der Info).

5. Festwirtschaft / Take-Away:
- Die Festwirtschaft wird im Take-Away Prinzip gefihrt.

- Die Kunden werden in Kolonnen an der Theke bedient.
- Im Wartebereich sind Markierungen im Abstand von 1,5m angebracht.
- Der Zahlungsverkehr erfolgt durch Bargeld

- Die offene Speiseauswahl (Kuchentheke) ist durch Abgrenzung (Plexiglasscheibe) vom
Kunden getrennt.

- Helfer tragen zusatzlich Handschuhe bei der Essensausgabe.

6. Weg an den Start:
- Die Teilnehmenden werden auf vorgegebenem Weg an den Start gefihrt.

7. Start:
- Der Aufenthalt im Startbereich vor der persénlichen Startzeit ist kurz zu halten. Die Laufer
werden gebeten, erst kurz vor der Startzeit in die unmittelbare Nahe des Vorstartes zu
kommen. Eine Uhr zur Startzeitenkontrolle ist gut sichtbar angebracht.

- Helfer, die den Mindestabstand von 1.5 Meter nicht einhalten kénnen, tragen Masken.
Die Sl-Einheiten werden regelmassig gereinigt.

8. Ziel:
- Nach Durchlaufen des Ziels, der selbstandigen Abgabe der Laufkarte, der selbstandigen _ll
Entnahme des Zielgetranks und des Auslesens des Sl-Badges, missen sich alle )
Teilnehmenden wieder direkt in ihren Sektor begeben. “

- Das Personal der Auswertung hat, bei Unterschreitung des Mindestabstandes Maske zu -
tragen. Die SI-Einheiten werden regelmassig desinfiziert.
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Der OLC Kapreolo ist der OL-Club der Region Glattal; Mit seinen 230 Mitgliedern ist er der grésste OL-Club des
Kantons Zirich und gehort zu den grossten Clubs der Schweiz. Wir fordern und unterstiitzen mit unseren
Aktivitaten die Entwicklung in den Bereichen Nachwuchs, Breitensport und Spitzensport. http://www.kapreolo.ch
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9. Situationsplan
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10. Personalien *

Laufleiter Stefan Schlatter, Weggis +41 79 226 38 05

Hygiene- "
und Sicherheitskonzept: Gabriel Gysel, Dielsdorf +41 79 252 14 32 S
Auswertung

und Personendaten: Maja Sieber, Hitnau +41 78 714 63 08
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Der OLC Kapreolo ist der OL-Club der Region Glattal; Mit seinen 230 Mitgliedern ist er der grosste OL-Club des
Kantons Ziirich und gehort zu den grossten Clubs der Schweiz. Wir fordern und unterstiitzen mit unseren
Aktivitaten die Entwicklung in den Bereichen Nachwuchs, Breitensport und Spitzensport. http://www.kapreolo.ch
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